
台南應用科技大學進修推廣中心 

113年度托育人員術科訓練班(假日班)-第 1梯次 

上課日程表 

課日期 上課時間 上課內容 授課教師 上課自備物品 

3/10(日) 

08:00 

~ 

17:00 

清潔區 張佩珍 

1.圍裙 1 條 

2.漱口杯 1個(有耳朵) 

3.塑膠袋 1個 (裝濕衣服及浴巾用，

最好能摺疊放在圍裙口袋內) 

重要※ 

請學員攜帶紗布衣、長袍、紗布巾、

浴巾、圍裙，練習時用!!! 

3/17(日) 

08:00 

~ 

17:00 

安全醫護區 張佩珍 無(請穿著褲裝) 

3/24(日) 

08:00 

~ 

17:00 

遊戲區/ 

調製區 
龔貞德 

1.麵粉團 (最少要一個半的拳頭大，

並放入密封盒內帶來)  

2.圖畫書一本(適合 1.5歲幼兒閱讀)  

3.請攜帶長袖上衣一件  

4.著褲裝  

※麵粉團配方: 1.麵粉 3杯 2.沙拉油

1/4杯 (請用大豆沙拉油)3.水(大約

1杯)4.鹽半杯(混合在一起後，成品

放入密封盒內帶來)  

1.圍裙(連上身) 1條  

2.水煮蛋 2顆(帶殼)  

3.蘋果 2 顆(帶皮)  

4.胡蘿蔔 (要事先水煮過,帶皮) 

3/31(日) 

08:00 

~ 

17:00 

遊戲區/ 

調製區 
龔貞德 

1.麵粉團 (最少要一個半的拳頭大，

並放入密封盒內帶來)  

2.圖畫書一本(適合 1.5歲幼兒閱讀)  

3.請攜帶長袖上衣一件  

4.著褲裝  

※麵粉團配方: 1.麵粉 3杯 2.沙拉油

1/4杯 (請用大豆沙拉油)3.水(大約

1杯)4.鹽半杯(混合在一起後，成品

放入密封盒內帶來)  

1.圍裙(連上身) 1條  

2.水煮蛋 2顆(帶殼)  

3.蘋果 2 顆(帶皮)  

4.胡蘿蔔 (要事先水煮過,帶皮) 

註：學員出席率需達本課程總時數三分之二以上，始得授予結業證書。 



托育(保母)人員術科訓練班上課地點及停車位置 

 

1.上課地點：生科大樓 LT501教室。 

2.停車位置： 

機車：免費停放第 2 校區機車停車場。  

汽車：依多功能展演中心警衛指示停放。(汽車停放僅提供課前向本中心登記/1天

20元，採車牌辨識，回家時出場自行繳費) 
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